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Ostrica Palmaria, nata nelle limpide acque del Golfo di La Spezia, un gioiello naturale nel cuore del prestigio-
so Parco Nazionale delle Cinque Terre. Questo progetto affonda le sue radici nel sogno della famiglia 
Panarelli, esperti mitilicoltori dal 1940, sotto il marchio Mitili&Mitili, che ha deciso di portare tutta la 

sapienza acquisita in oltre 80 anni nella mitilicoltura nel mondo delle ostriche. Un'opera d'amore per la 
propria terra d'origine. Le nostre ostriche seguono un percorso unico: dalla prima fase di preingrasso nelle 
lanterne, una volta arrivate a dimensione consona vengono incollate a mano sulle corde, per poi essere 

sollevate manualmente dall'acqua cercando di replicare l'effetto delle maree. Esse sono poi esposte al sole, 
alla luna, al vento e alle intemperie, forgiandosi così per resistere a qualsiasi sfida. Una famiglia e l’amore 
per il mare Mitili & Mitili è un marchio che nasce nel 2012 ma raccoglie tutta la tradizione e l’esperienza 
della famiglia Panarelli, mitilicoltori fin dagli anni 40’. La nostra famiglia arriva a La Spezia negli anni 50’ 
da Taranto, città madre della mitilicoltura, portando con sé tutti i segreti di questo mestiere. Siamo passati 
dai primi vivai in legno ai più moderni impianti, situati proprio di fronte alla splendida Portovenere, inserita 

tra i patrimoni dell’umanità dell’UNESCO; da vecchie barche a remi a mezzi più moderni che oggi ci 
  permettono di presentarvi un prodotto unico per tutto l’arco dell’anno. Da un paio di anni ci  
            siamo spinti nel mondo dell’ostricoltura, siamo stati tra i primi produttori di ostriche nel 

Golfo di La Spezia.



La Cooperativa Sociale I Ragazzi della Luna, nasce nel 2015 a La Spezia, come
supporto ad attività riabilitative a favore di Persone con Autismo 

gestite dalla Fondazione Il Domani dell'Autismo.
La Cooperativa si avvale di personale qualificato che garantisce un servizio ottimale

sia sul piano educativo abilitativo sia per quanto riguarda l'aspetto gestionale ed
organizzativo della struttura sita a La Spezia in Via Fontevivo, 127 /A.

Dal 2019, grazie ad un progetto condiviso con la Fondazione Il Domani dell'Autismo
e la Fondazione AUT AUT, gestisce LUNA BLU, realizzata da Fondazione Carispezia,
ovvero una struttura dove persone con Autismo, (grazie al Progetto "Vivere la Vita"
di Angsa La Spezia e della Fondazione Il Domani dell'Autismo), sono chiamate a

svolgere attività lavorative/occupazionali all'interno dei seguenti ambiti:
Ristorazione (con compiti di cucina e di sala)

Casa per Ferie (pulizie ai piani)
Produzione della pasta essiccata (con il supporto di un tecnico, compiono tutte
le azioni rivolte alla produzione, essiccazione, confezionamento della pasta)

Produzione pasta fresca (Ravioli)
Laboratori panificazione (Pizza e Focaccia)


